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PROJE EV-DES

ZIHINSEL YETERSIZLIK

Zihinsel islevierde ve uyumsal davranislarda gézlenen
6nemli dldzeyde sinirlilikiarla karakterize olan; pek cok
gunliuk kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal beceril-
erde kendini gésteren bir yetersizlik turudur.
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ZiHINSEL YETERSIZLiK NASIL SINIFLANDIRILMAKTADIR?

Ulkemizde; Milli Egitim Bakanligi'nin 2006 yilinda yayimladigi ve en son 2018 yilinda glincellenen
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde yer verilen siniflandirma kullaniimaktadir. Buna gére,
zihinsel yetersizligi olan bireyler hafif, orta, agir ve ¢ok agir dizeyde olmak Uzere dort grupta
toplanmaktadir (MEB, 2006). Sekil Tde Ozel Egitim Yénetmeligi'nde (2018) yer alan siniflandirma-
ya yer verilmistir.

Hafif DUzeyde Zihinsel Engelli Olan Birey 0]

Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik

uyum becerilerinde hafif duzeydeki yetersizligi nedeniyle
o6zel egitim ile destek egitim hizmetlerine sinirli dizeyde
ihtiyac duyan bireylerdir.

Orta Diizeyde Zihinsel Engelli Olan Birey 02 \

Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik

uyum becerilerindeki sinirlilik nedeniyle temel akademik,
gunlUk yasam ve is becerilerinin kazaniimasinda 6zel egitim
ile destek egitim hizmetlerine yogun sekilde ihtiya¢ duyan
bireylerdir.

Agir Diizeyde Zihinsel Engelli Olan Birey

Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik 03
uyum becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle 6z bakim,
becerilerinin 6gretimi de dahil olmak Uzere yasam boyu stren
yasamin her alaninda tutarli ve yogun 6zel egitim ve destek
egitim hizmetine ihtiyaci olan bireylerdir.

Cok Agir Duzeyde Zihinsel Engelli Olan Birey 04

Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik

uyum becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle 6z bakim,
becerilerinin 6gretimi de dahil olmak Uzere yasam boyu stren
yasamin her alaninda tutarl ve yogun 6ézel egitim ve destek
egitim hizmetine ihtiyaci olan bireylerdir.




vV Y ¥ vV WV

Egitim alaninda; yetersizligin nedenleri ve
birey Uzerindeki etkilerinden daha c¢ok
bireyin guclu yanlarina ve egitim gereksi-
nimlerine odaklanildigi gorulmektedir. Bu
baglamda, zihinsel yetersizligi olan birey-
ler egitim gereksinimlerine gore gruplan-
makta ve bu bireylerin neyi 6grenip neyi
ogrenemeyeceklerine ya da ne dereceye
kadar &grenebileceklerine cevap aran-
maktadir (Akalin, 2016). Egitsel siniflandir-
ma surecine gore zihinsel yetersizligi olan
bireylerin asagida yer verildigi bicimde
siniflandirildigr gorulmektedir.
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Egitilebilir (hafif derecede zihinsel yetersizligi olan birey): “Egitilebilir” terimi, bu gruba giren
cocuklarin dzel egitim destegi ile normal ilkdgretim programlarindan yararlanabildiklerini ve
okuma, yazma ve matematik gibi temel akademik becerileri 6grenebildiklerini ifade etmektedir.
Bu cocuklar okul caginda akademik calismalarda gerilik gosterebilmekte ve akademik bilgi ve
becerilere normal gelisim gosteren akranlarina kiyasla daha ileri yaslarda ulasabilmektedir.

Ogretilebilir (orta derecede zihinsel yetersizligi olan birey): Bu grubu tanimlamada kullanilan
“ogretilebilir” terimi, bu gruptaki cocuklarin temel akademik becerilerde guclUk cektiklerini
ancak, gunluk hayatin gerektirdigi sosyal uyum, iletisim ve 6zbakim becerilerini 6grenebildiklerini
gostermektedir. Bu cocuklarin egitimleri genellikle 6zel egitim sinifi, 6zel egitim okulu ve koruma-
Il is yerlerinde saglanmakta, bunun yani sira cocuga kendi evinde ya da grup evlerinde de egitim
programlari sunulabilmektedir. Bu cocuklarin egitim programlarinda akademik konulara daha az
yer verilmekte ve daha c¢ok sosyal gevreye uyum saglamada gerekli olan becerilere ve islevsel
akademik becerilere agirlik verilmektedir.

Agir derecede zihinsel yetersizligi olan bireyler: Agir ve ¢cok agir derecede zihinsel yetersizligi olan
cocuklar ancak bazi basit 6zbakim becerilerini 6grenebilmekte, bu nedenle de yogun destege
gereksinim duymaktadirlar.
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Bu proje “Proje EV-DES: Erken Cocukluk Déneminde Gelisimsel Gerilik/Yeter-
sizlik Tanili Cocuklarin Ebeveynlerine Yoénelik Cevrim ici Evde Destek
Programinin Tasarlanmasi ve Uygulanmasi” adi ve 120K170 proje numarasi
ile TUBITAK 1001 COVID-19 6zel cadrili program kapsaminda 1 Temmuz - 31
Aralik 2020 suresince desteklenmektedir.
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