Erken Cocukluk

Tasarlanmasi ve
Uygulanmasi

PROJE EV-DES

COKLU YETERSIZLIiK

“Cok engellilik” diger bir ifade ile “coklu yetersizlik” sadece bir bozukluga yénelik 6zel
egitim programiarina yerlestirilerek cézllemeyen cokiu nedenlerin kombinasyonu veya
“eslik eden bozukluklar” olarak tanimlanmakta olup zihinsel, fiziksel veya iletisim
bozuklukiarina sahip ¢ocuklarin tek bir kategori yerine iki alanda gruplandiriimasidir.

Cri-Du-Chat Sendromu

Tanim: Kedi aglama sendromu olarak bilinen ve 5.
kromozomun bir bélumunun kaybi sonucu ortaya
¢tkan kromozomal, ¢coklu ve dogustan anomalidir.

Teshis Ozellikleri

- Bebek dogmadan ve dogduktan sonra blylime
geriligi

- Bebeklik doneminde kedi gibi ses ¢ikarma, avug
icinde tek ¢izgi

- Mikrosefali, dUsuk kulaklar, alt genenin normalden
kiguk olmasi

- Bilissel gerilik (orta ile agir dUzeyde zihinsel yetersiz-
lik)

Genetik Ozellikleri
- SEMAF, CTNND2 ve hTERT sorumlu genler

Nedenleri
- 5. kromozom'un kisa kolunun kismi kaybi

Yayginhk
- Yaklasik 20.000 ile 50.000 yeni doganda bir

Eslik Edenler Sorunlar

- Yarik dudak ve damalk, asiri salya akitma, comak ayak,
yaplisik parmaklar

- irillesmis bagirsak kolonu, bébrek sekil bozuklugu

- Davranis problemleri, hiperaktivite, 6fke nébetleri

- DUsUk kas tonusu, dogustan kalp sorunlari (sik degil),
uyku bozukluklari

Bu proje “Proje EV-DES: Erken Cocukluk Déneminde Gelisimsel Gerilik/Yetersizlik Tanili Cocuklarin Ebeveynlerine
Yénelik Cevrim i¢i Evde Destek Programinin Tasarlanmasi ve Uygulanmasi” adi ve 120K170 proje numarasi ile
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Etkilenen Organ / Vicut Bélumleri
- Beyin, g6z, kulaklar, parmaklar, kalp, yUz, testisler

Tedavi / Egitsel Mudahale

- Tibbi tedavi: Aile hekimi ve ¢cocuk sagligi ve hastaliklari
uzmani ile birlikte temel saglik sorunlarina yonelik tedaviler
(bUytme, uyku, asilama)

- Fizyoterapi: Kaba motor becerilerin desteklenmesi (bagimsiz
oturma, ayada kalma, ayakta durma, yurayus vb.), uygun
tekerlekli sandalye secimi

- Is-mesguliyet terapisi: ince motor becerilerin desteklenmesi
(Giyinme-soyunma, beslenme ve benzeri guinluk yasam
aktivitelerinde), tekerlekli sandalye kullanimiigin okulun
fiziksel 6zelliklerinin dizenlenmesi (rampa, kapi kolu, kapi
genisligi, musluk vb. konularinda)

- Dil-konusma terapisi: Yutma gucligu ve beslenmeye yonelik
- Ozel egitim: Akademik, alici dil ve gunluk yasam becerilerine
iliskin repertuarin olabildigince genisletiimesi, iletisim icin
PECS gibi yontemlerin 6gretimi

- Beslenme ve diyetetik: BlUyUme ve yutma gucliguine yonelik
planlama, yUksek kalorili icecek gibi diyetler hazirlanmasi
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TUBITAK 1001 COVID-19 6zel cadrili program kapsaminda 1 Temmuz - 31 Aralik 2020 stiresince desteklenmektedir.

ekprojesi.com




